Ucretsiz Saglik Hizmeti

Evde bakim, hasta nakil, genel muayene ve dis teda-
vileriyle vatandaslarin saglga erisimini kolaylastiran

Bayrakli Belediyesi, donanimli poliklinikleri ve uzman kad-
g | rosuyla Ucretsiz saglik hizmetlerini vatandaslarin ayagina gotirme-

? i_ ye devam ediyor. Bu kapsamda son 7 ayda 13 bin 516 vatandasa

| saglik hizmeti sunuldu. Sayfa 4te
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Baskan Onal,
depremzedelerle bulustu

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal,
Osmangazi Hizmet Binasi Konferans
Salonu'nda depremzedelerle bir ara-
ya gelerek yasadiklari sorunlari, talep
ve Onerilerini dinledi, belediyenin yu-
rattigu calismalar ve yapilacak pro-
jelerle ilgili bilgi verdi.

Kultir Sanat : e Sayfa7de
kurslarina yogun ilgi ’

Bayrakli Belediyesi tarafindan
i‘ Bayrakl Sanat ve Mizik Akade-

Sayfa 3'te

misi (BASAMAK) catisi altinda
dizenlenen kultir-sanat kurs-

p-
Bayrakh ya lari, vatandaslardan yogun ilgi

goruyor. 17 farkh bransta sunu-

PortekiZ’ den lan kurslara katilanlar hem i . i
) yeteneklerini kesfediyor hem de Yol ve kopru yeni'eme
Ka rd e S S e h Ir eyifli ve verimli vakit gegiriyor. Qallsmalarl sﬁrﬁyor
Bayrakli Belediyesi, Avrupa Birligi destekli “Yesil Gelecek igin . . izmir  Biylksehir Belediyesi is
Sehir Eslestirme” projesi kapsaminda Portekiz'in Portimao N birligiyle Sogukkuyu Akin Kivang so-
Belediyesi ile kardes sehir protokoli imzaladi. Yapilan J &%, ' kaktaki yaya kopristi modern bir
gériismede iki sehir arasinda doga, cevre, iklim degisikligi, | 2 =, o JEgEE  aracl gecis koprustne dondsturd-

ekonomik, sosyal ve kulturel is birliklerine yonelik yapilabi- Igyor. Aynea ilge genelindek yo.l. ve"
nileme caligmalari program dahilinde

lecek projeler ve faaliyetler ele alind.. Sayfa Ste siirliyor.
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Bayrakli Belediyesi ve Tirk Kadinlar Birligi is

birligiyle hayata gegcirilen “Ben Varim” baslikli
egitim programi, Onur Mahallesi Atatiirk Acik
Hava Tiyatrosu ve Kiiltir Merkezi'nde basladi.
Her yastan kadinin katildigi egitimlerde, katihm-
cilara i¢sel motivasyonlarini artirip duygusal far-
kindallk kazanarak hem o6zel hem de sosyal
hayatta daha giiclii bireyler olmanin yontemleri

anlatiliyor.

Bayrakli Belediyesi Sosyal Yardim isleri Miidiirliigi, kadinlarin sosyal, psikolojik ve
kisisel gelisimlerine katki sunmak amaciyla 6nemli bir projeye imza atti. Turk
Kadinlar Birligi is birligiyle Onur Mahallesi Atatlrk Agik Hava Tiyatrosu ve Kultdr
Merkezi'nde dizenlenen programda, kadinlar kendilerini tanima, gugla yénlerini
kesfetme ve duygusal farkindaliklarini artirma firsati buldu. Kisisel gelisim
uzmanlari ve psikologlarin rehberliginde gergeklestirilen egitimlerde; stresle
basa ¢ikma, duygu yonetimi ve etkili iletisim becerilerini gelistirme gibi konularda
katiimcilara destek verildi. Egitimde kadinlarin yalnizca ¢zel hayatlarinda degil,
toplumsal yasamda da daha aktif bireyler olmalari ve 6zguven kazanmalari
amagclandi. Egitim programina katiimak ve detayl bilgi almak isteyen kadinlar,
Bayrakli Belediyesi Semt Merkezleri ve Sosyal Yardim isleri Mudirligi ile
iletisime gegebiliyor. Ayrica 0232 477 20 00 numarali telefon numarasindan 2711
ve 2806 tuslanarak dahili hatlardan da basvuru yapilabiliyor.

EGITiM PROGRAMIMIZ SURECEK

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, "Hayatin her
alaninda kadinlari desteklemek, 6zglvenlerini artira-
cak, toplumsal hayata katiimlarini daha da guclen-
direcek isler yapmayl 6nemsiyoruz. Bu kapsamda
Turk Kadinlar Birligi ile gergeklestirdigimiz bu proje,
kadinlarin hayatlarina dokunarak onlara pozitif bir
katki sunacak. Hayatin her kademesinde ‘Ben varim’
diyen gu¢li kadinlar gormek en buyuk hedefimiz" dedi.

Bagkan Onal,

..’

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, 24 Kasim
Ogretmenler Giinii kapsaminda ilge Milli Egitim
Midiri Mehmet Tahir Bidin'i ve Camkiran
Ortaokulu’nu ziyaret ederek 6gretmenlerle bir
araya geldi. Etkinlikler kapsaminda ayrica Sev-
gi Yolu'ndaki Atatiirk Anitr'na gelenk sunumlari

gergeklestirildi. Baskan irfan Onal, “Egitim,
toplumun temel yapi taslarindan biridir. Egi-
timde firsat esitligini saglamak igin ¢alisma-
larimiz1 siirdiiriiyoruz. Her zaman egitimin ya-
ninda olmaya ve 6gretmenlerimize destek ver-
meye kararliyiz” dedi.

..

Ogretmenler Glni nu

24 Kasim

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal,
@ Ogretmenler Gini dolayisiyla ilge Milli  Egitim
MUdurligi'nd ziyaret etti, Camkiran Ortaokulu'nda
dgretmenlerle bir araya geldi. ilge Milli Egitim

: Madard Tahir Budan, sube maddrleri ve sonrasinda
ogretmenlerle kutlama pastasi kesen Baskan Onal, tim 6gretmenlerin gindni

kutladi, 6zverili calismalarindan dolayi tesekkiir ederek, basari diledi. Ote yandan
Sevgi Yolu Atatiirk Aniti éniinde diizenlenen tdrende Basdgretmen Ulu Onder
Mustafa Kemal Atatirk'in anitina gelenk sunumlari gergeklestirildi.

EGITiIMIN HER ZAMAN DESTEKGIiSi OLACAGIZ

Ogretmenligin insan hayatina dokunan, gelecedi sekillendiren en kutsal mes-
leklerden biri oldugunu belirten Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, "Ogretmenler,
bilgiyi yayarak ve oOgrencilerin hayatlarina rehberlik ederek topluma yon veren
onemli bir gorev yapiyor. Buglin o&gretmenlerimizin karsilastigi zorluklar ve
ihtiyacglar bir kez daha hatirliyor, bu 6nemli sorumlulugunuz karsisinda duydugumuz
minneti ifade etmek istiyorum. Bayrakli Belediyesi olarak egitimin, toplumun temel
yap! taslarindan biri olduguna inaniyoruz. Egitimde firsat esitligini saglamak igin
calismalarimizi surdurtyoruz. Bu nedenle her zaman egitimin yaninda olmaya ve
ogretmenlerimize destek vermeye kararlyiz. Tum 6gretmenlerimize emekleri icin
tesekkir ediyor ve Ogretmenler Guni'ni kutluyorum® dedi.
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tatirk

saygiyla
anildi

Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk, vefatinin 86'nci
yilinda Bayrakli’'da diizenlenen etkinlikte sayqi, rah-
met ve o6zlemle anildi. Atatiirk’iin sevdigi sarkilar,
turkiler ve siirler seslendirildi hep bir agizdan
marslar séylendi. Baskan irfan Onal, “Atatiirk’iin dii-
siinceleri, ilke ve devrimleri 100 yil sonra dahi biyik
bir deger tasimaktadir. Cumhuriyet sevdalilari ola-
rak en biyik gorevimiz, Atatiirk’in bu mirasini ya-
satmak ve gelecek nesillere aktarmaktir. Onderimiz
Atatirk’ii vefatinin 86'nci yilinda sevgi saygi, rahmet
ve 6zlemle aniyorum” dedi.

Bayrakli Belediyesi Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk'd vefatinin
86'nci yilinda Osmangazi Konferans Salonu’'nda gercgeklestirilen
programla andi. Etkinlige Baskan Onaln yani sira, meclis tyeleri
ve Atatirk sevdalisi gok sayida vatandas katildi. Ataturk'in farkli
yillara ait fotograflarindan olusturulan sergi begeni kazandi.
“Atatilrk Karsinizda Olsaydi Ona Ne Séylemek isterdiniz?” yazili ani
panosuna vatandaslar dislncelerini ve duygularini yazdi. Etkin-
likte Avukat Ulvi Pug "Atatirk'd Anmak ve Anlamak" baslikh
sOylesisiyle Ata’nin insan, hayvan, doda, gocuk, kadin, geng, bilim
ve sanata dair anilarini paylasti. Gecenin finalinde ise Sef Halil
Altinkdpri yonetimindeki Tirk sanat muzigi korosu esliginde
solist Emine Esen, Ataturk'in sevdidi sarkilardan olusan
muhtesem bir konser verdi. Etkinlik hep bir agizdan soylenen
10'uncu Yil ve izmir marslariyla sona erdi.

EMANETININ BEKCILERIYiz

Baskan irfan Onal, "Ulkemizin kurucusu Mustafa Kemal
Atatiirk’u vefatinin 86'nci yilinda sevgi, saygl ve 6zlemle
aniyoruz. Atatiirk'iin bize biraktigi miras, onun “Bedenim bir
giin toprak olacak ama Tirkiye Cumhuriyeti ilelebet
payidar kalacaktir” s6ziinde hayat buluyor. Bu s6z, Cumhu-
riyetimizin ne denli degerli oldugunu bizlere bir kez daha
hatirlatiyor. Gegmiste yeterince anlasiimasa da bugiin
yasadigimiz olaylar, Atatirk’in distnceleri, fikirleri, ilke ve
devrimlerinin ne kadar kiymetli oldugunu, 100 yil sonra dahi
anlamamizi saglyor.

Biz Cumhuriyet sevdalilarinin gérevi; Atatiirk'lin emanetine sahip ¢ikmak, ilke ve devrimlerini yasatmak, nesilden nesile
aktarmaktir. Ulkemiz, biiyiik bedeller ve miicadeleler sonucunda kurucumuz Mustafa Kemal Atatiirk'iin emekleriyle
Cumbhuriyetle taglandiriimis ve bizlere emanet edilmistir. Diinyanin gipta ile baktigi bir liderin kurucu 6nderimiz olmasi,
bizler igin biiyiik bir onurdur. Her zaman emanetinin bekgileri olmaya devam edecegiz. Bliyiik 6nderimiz, Bagskomutanimiz,
Basogretmenimiz Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’u bir kez daha sevgi, saygi, rahmet ve minnetle aniyorum " dedi.
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COCUKLAR BiziM GELECEGIMiz
Bayrakli Belediye Baskani irfan
Onal, "Cocuk Haklari Gini dolayi-

siyla dizenledigimiz etkinliklerle,
yarinimiz ve gelecedimiz olan ¢o-
cuklarimizin haklarini eglenceli bir
sekilde 6grenmelerini ve bilinglen-

melerini sagladik. Haklarini 6grenir-
ken ayni zamanda keyifli anlar yasa-
dilar. Cocuklarimiza haklarini anlat-
maya, onlarin givende ve mutlu bir
sekilde blUyumeleri icin calismaya
devam edecegiz. Onlar bizim gele-
cegimiz" dedi.

Bayrakli Belediyesi, Diinya Cocuk Haklar Giinii dolayisiyla gesitli etkinlikler diizenledi. Atolye ¢alismalariyla haklarini 6grenen
cocuklar, ogretici oyunlar ve edlenceli aktivitelerle giin boyu keyifli anlar yasadi. Etkinlikler kapsaminda ayrica ¢ocuklarin
ugradiklari haksizliklar ve istismar konularina dikkat gekmek i¢in "Saklanmayani vurun” adli tiyatro oyunu sahnelendi.

HAKLARINI EGLENEREK OGRENDILER

Bayrakli Belediyesi Kiiltlr ve Sosyal isler Mudirliigii ile Sosyal Yardim
isleri Mudurliga tarafindan organize edilen etkinlikler kapsaminda
100. Yil Zeka Oyunlari ve Matematik Parki'nda dizenlenen yaratici
atdlyelerde ¢ocuklar; Yasama, korunma, egitim, barinma, beslenme,
saglk, oyun, 0zel hayatin qizliligi ve 0zglr distinme gibi temel
haklarini eglenceli aktiviteler esliginde 6grendi. Etkinlige Baskan
Onal'da katilarak cocuklarla sohbet etti, etkinliklerde edgitimlerini
tamamlayan gocuklara katilim sertifikalarini verdi.

13 bin 516 kisiye

ucretsiz
saglik hizmeti

Donanimh poliklinikleri ve uzman
kadrosuyla vatandaslara (cretsiz
saglk hizmeti sunan Bayrakl Bele-
diyesi Saglk isleri Midiirligi ekip-
leri, saghk polikliniklerinde son 7 ay-
da 2 bin 386 kisiye muayene ve

ihsan Alyanak Kiiltiir Merkezi'nde de ebeveynlere yapilan sunumlarda
gocuklarin korunma haklari anlatildi. Cocuklar igin 6zel hazirlanan
"Cocuk Haklari Cark” oyunu ile g¢ocuklar haklarini 6grendi.
Etkinliklerin ~ finalinde ise Osmangazi Konferans Salonu'nda
gocuklarin ugradigi haksizliklar ve istismar konularina dikkat gcekmek
amactyla Ozgir Zeybekin yazdigi Mehmet Ulusoy'un ydnettigi
"Saklanmayani Vurun" adli tiyatro oyunu sahnelendi. Oyun tiyatro
severler tarafindan biytk bedeni topladi.

SAGLIKTA DA YANINIZDAYIZ

Baskan irfan Onal, "Evde bakim ve hasta
nakil hizmetlerimizle saglik kuruluslarina
erisimde zorluk ceken vatandaslarimizi
destekliyoruz. Doktorlarimiz, vatandasla-
rimizi evlerinde ziyaret ederek saglik
kuruluslarina  gerekli  yonlendirmeleri
yapiyor. Kliniklerimizde muayene, enjek-
siyon, pansuman ve dis tedavisi gibi
bircok hizmeti tamamen Ucretsiz sunuyo-
ruz. Vatandaslarimizin saglik ihtiyaclarini
karsilamak icin her zaman yaninda olmaya
devam edecegiz" dedi.

pansuman, 9 bin 700 kisiye ise dis
muayenesi, dolgu, dis temizligi ve
dis c¢ekimi hizmeti verdi. 210 kisi
evde doktor ziyareti ile saglik hiz-
metine erisirken, 723 hastanin nakli
gerceklestirildi.  Ayrica,  fizyo-
terapist esliginde 47 kisiye muayene
yapilirken, 27 bebede “Hos Geldin
Bebek” ziyareti diizenlenerek ilk
muayeneleri gergeklestirildi. Top-
lamda ise nisan ayindan itibaren
saglik hizmetlerinden yararlanan kisi
sayisi 13 bin 516’ya ulasti.

EVDE BAKIM VE NAKIL HiZMETi TAKDIR
TOPLUYOR

Bayrakli Belediyesi Saglk isleri Mudirlaga
ekipleri, yasli, engelli ve yatalak hastalara yonelik
evde bakim hizmetleriyle o6nemli bir ihtiyaci
karsiliyor. Muayene, pansuman ve yodnlendirme
gibi saglik hizmetlerini vatandaslarin evinde
sunan ekipler, hasta nakil hizmetiyle de ihtiyag
sahiplerine destek oluyor. Donanimli ambulansla
gerceklestirilen nakiller, sadlik kuruluslarina
ulagsmakta glgclik ¢eken vatandaslar igin blylk
kolaylik sagliyor. Bu kap-samda hastalar, evle-
rinden alinarak hastaneye gotlrdllyor, tekrar
evlerine birakiliyor.
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.amkhfa Portekiz'den Kardes Sehir

Avrupa Birligi destekli “Yesil Gelecek icin Sehir Eslestirme” projesi
kapsaminda Portekizin Portimao Belediyesi heyeti Bayrakli
Belediyesini ziyaret etti. Bayrakll Belediye Baskani irfan Onal, bu
kapsamda Portimao Belediye Baskan Yardimcisi Teresa Mendes,
Bolim Madurd Dora Pereira, Proje Koordinatoru Filipe Bally, Belediye
Personeli Arminda Duarte ve Portekiz ismat Universitesinden Prof.
Filipe Palmaile bir araya geldi.

KENTLERIMiz iCiN ONEMLI BiR ADIM

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, "Bayrakli ve
Portimao arasindaki bu is birligi, kentlerimizin
ekonomik, sosyal ve kilturel alanlarda gelisimi igin
onemli bir adim. Turizm, egitim ve strdirulebilir
kalkinma alanlarinda birlikte calisacagimiz proje-
ler, gelecek nesillerimiz igin fark yaratacak. iklim
dedgisikligi ve cevre konularinda is birligimizi glc-
lendirmek, sadece belediyelerimiz icin degil, tlke-
lerimiz i¢in de buyuk énem tasiyor. Bu protokoliin
dostluk baglarimizi daha da guglendirecegine ina-
niyorum. Hem belediyelerimize hem de ulkelerimi-
ze hayirl olsun" dedi.

Bayrakli Belediyesi, Avrupa Birligi destekli
“Yesil Gelecek icin Sehir Eslestirme”
projesi kapsaminda Portekiz'in Portimao
Belediyesi ile kardes sehir protokolii im-
zaladi. Bu kapsamda Bayrakli Belediye
Baskani irfan Onal, Portimao Belediye
Baskan Yardimcisi Teresa Mendes ve be-
raberindeki heyeti agirladi. Goriismede, iki
sehir arasinda dodga, cgevre, iklim degi-
sikligi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel is bir-
liklerine yonelik yapilabilecek projeler ve
faaliyetler ele alindi.

Toplantilarda iklim degisikligiyle micadele, surdurulebilir kalkinma ve
kilturel is birlikleri ele alindi. Gértismelerin ardindan, iki belediye
arasinda kardes sehir protokoll imzalanarak dostluk baglarinin
guclendirilmesi ve ortak projelerin hayata gegirilmesi kararlastirldi.
Portekiz heyeti ayrica Bayrakh Belediyesi Sosyal Etkinlik Merkezi, 100.
Yil Matematik ve Zeka Oyunlari Parki ve eski Smyrna Bayrakl
héyagunu gezdi.

PROJE PAYLASIMLARIMIZ DEVAM EDECEK
Portimao Belediye Baskan Yardimcisi Teresa Mendes
ise, "Daha yesil bir gevre ve ekonomik, sosyal, kiltirel is
birliginin artinlmasi igin kardes sehir protokolind
imzaladik. Karsilikl projelerimizi paylagsmak bizler igin
cok verimli oldu. Bayrakli Belediyesinin projelerini yerin-
de inceleme firsati bulduk. Bu temaslarla iki sehir ara-
sinda bilgi ve deneyim alisverisi gergeklestirdik. Bayrakli
Belediye Baskani ve ekibine misafirperverlikleri igin
tesekkir ediyoruz” dedi.
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Bayrakl Belediye Baskani irfan Onal, Osmangazi Hizmet Binasi Konferans
Salonu'nda depremzedelerle bir araya gelerek yasadiklari sorunlari, talep ve
onerilerini dinledi, belediyenin yiiriittiigii calismalar ve yapilacak projelerle ilgili
bilgi verdi. Toplantiya, belediye biirokratlari, Halk Konut yetkilileri ve teknik per-
sonel ile cok sayida depremzede katildi.

TEKNiIK KADROMUZU GUGLENDIRDIK,
PLANLARA HIZ VERDIK

Baskan Onal, yeniden insa siirecinde yasanan
zorluklari ve vatandaslarin taleplerini dinle-
yerek insaat sureclerinde aksama olmamasi ve
evrak islemlerinin hizla ilerlemesi adina teknik
personel sayisini artirdiklarini ifade etti. imar
Muduarligu'nde teknik kadrolarin ki katina
cikarildigini belirten Onal, "islemlerimizi hizli bir
sekilde tamamliyoruz. Evrak eksikliklerinden
dolayi yasanan gecikmeler belediyeden kaynak-
lanmiyor. Meclisimizde aldigimiz kararla bina kat
kayiplarinin  dnlne gectik. Eger bu karan
almasaydik, mevcut 8 katli bir binanin yerine
yalnizca 6 kat yapilabilecekti. Bu hak kaybini
Onleyerek  vatandaslarimizin ~ madduriyetini
azalttik. 1999'dan beri ddenen deprem vergileri
binalarimizi daha direncli hale getirmek icin
kullanilsaydi, vatandaslarimiz bu kadar buyuk
kayiplar yasamazdi. Donlsim icin dusuk faizli
kredi destegi sart. Bir c¢ok vatandasimiz
imkansizliklar nedeniyle dayaniksiz binalarda
yasamak zorunda kaliyor. Bayrakli Belediyesi

olarak daha yasanabilir ve modern bir kent olus- - P
turmak istiyoruz. Bu kapsamda (¢ mahallemizde donisim ¢alismalarimiz devam ediyor.

Mevzuatin el verdigi 6lglide maksimum insaat artislari saglayarak, gerekli revizyon planlarini
hazirlayip, BuylUksehir Belediyemize gonderdik. Kentimizi depreme dayanikli hale getirmek
icin ne gerekiyorsa yaplyoruz. Calismalarimiza kararlilikla devam edecediz" dedi.

Baskan Onal, "Depremzedele-
rimizin yasadigi sorunlari ¢6z-
mek, islemlerini hizlandirmak ve
madduriyetlerin 6niine ge¢mek
icin teknik kadromuzu gii¢len-
dirdik ve planlama c¢alismalarina
hiz verdik. Ayrica, hak kayiplarini
onlemek amaciyla aldigimiz mec-
lis kararini Blyiiksehir Belediye-
mize ilettik. Ancak, depreme da-
yanikli ve mevzuata uygun evie-
rin yapilabilmesi icin kentsel d6-
niisimde disiik faizli kredi des-
tegi biiyliik 6nem tasiyor" dedi.
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Ferdi FiLiz
Yayin Yonetmeni
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Bayrakl Heyetinden

Portekizli kardes belediyeye
ziyaret

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, Avrupa Birligi destekli “Yesil Gelecek
icin Sehir Eslestirme” projesi kapsaminda biirokratlariyla birlikte Porte-
kizin Portimao Belediyesini ziyaret etti. iklim uyum eylem planinin hazir-
lanmasi, iklim degisikligi ve kalkinma konusunda yerel stratejiler gelis-
tirilmesi konularinda ikili temaslarda bulunuldu, incelemeler yapildi.

Baskan Onal, “Kardes sehir protokolii ile sadece kentlerimizin kalkinmasi-
na yonelik calismalar degil, vatandaslarimiz arasinda da kalici dostluk
baglarinin kurulmasi igin is birlikleriyle karsilikh fayda saglanmasini
diliyorum” dedi.

Portekizin Portimao Belediyesi, Portekiz ismat Universitesi ve izmir Ekonomi

Universitesi is birligi ile hayata gegirilen Avrupa Birligi projesi kapsaminda
Portekizin Portimao Belediye Baskani Alvaro Bilanin ev sahipliginde gergeklesen
ziyarette cevre dostu tuketim aliskanliklari ve geri dontsum konulari ele alindi.
Portekiz Ismat Universitesinden Prof. Dr. Américo Mateus siirdirilebilirlik
calismalarinin sunumunu yapti. Ziyarette; iki kent icin de uygulanabilecek birgcok
proje ve uygulama konusunda fikir alisverisinde bulunuldu.

; Bayrakh Belediye Baskani
| irfan Onal, Portimao’nun geri
; doniisiim tesislerini gezerek

yerinde incelemelerde bulu-
nurken, Portimao heyeti siir-
diiriilebilirlik alanindaki pro-

Ziyaretin sonunda Bayrakli ve Portimao arasinda sosyal ve Kkultirel baglar
glglendirmek amaciyla kardes sehir protokoli igin bir niyet mektubu sunuldu. Bu is
birligi ile biyomateryal kullaniminin artirilmasi, gevreci ¢ézimler gelistiriimesi ve
slrdirulebilir tiketim aliskanliklarinin yayginlastiriimasi hedefleniyor. Ayrica, proje
kapsaminda atik yonetimi, su tasarrufu ve gevre bilinci gibi konularda yenilikgi egitim
programlariile toplumsal gevre farkindalginin artirilmasi amaclaniyor.

"KENTLERIMiZ ARASINDA GUGLU BiR BAG
OLUSACAK"

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, "Bayrakli ve Por-
timdo arasindaki is birligi; kentlerimizin ekonomik,
sosyal, kulturel alanlarda gelisimi icin dnemli bir adim
teskil ediyor. Turizm, egitim ve surdirdlebilir kalkin-
mada birlikte yapabilecegimiz projelerin 6nemi daha
da artiyor. Kardes sehir protokoli ile sadece kentle-
rimizin kalkinmasina yonelik calismalar dedil, vatan-
daslarimiz arasinda da kalici dostluk baglarinin kurul-
masil igin is birlikleriyle karsilikh fayda saglanmasini
diliyorum. Bu ortakligin iki taraf igin de basarili olma-
sini temenni ediyor ve projeye katkida bulunan tim
paydaslara tesekkur ediyorum" dedi.

iLISKILERI GUGLENDIRMEK iSTiYORUZ

Portimao Belediye Baskani Alvaro Bila da, ziyaretten
duydugu memnuniyeti dile getirerek, “Daha yesil bir
cevre igin karsilikli projelerimizi paylasmak bizler icin
cok verimli oldu. Geri donlstim tesislerimizi gezdik,
projelerimizi anlattik. Ontimiizdeki stirecte iki kardes
sehir olarak iliskilerimizi artirarak devam ettirmek
istiyoruz” dedi.

Yol ve kopri
yenileme
calismalari
suruyor

Bayrakli Belediyesi, vatandas-
lardan gelen talep ve onerile-
re hizla yanit vererek imkanlar
dahilinde c¢o6zime kavustur-
maya devam ediyor. Bu kap-
samda izmir Biiyiiksehir Bele-
diyesi is birligiyle Sogukkuyu
Akin Kivang sokaktaki yaya
kOprisid modern bir aragli
gecis koOprustine donustl-

rdliyor. Ayrica ilce genelin- =

deki yol yenileme calismalari
program dahilinde surlyor.

Bayrakli'da ihtiya¢ olan her mahallede yol, kaldinm, bakim, onarim ve
yenileme ¢alismalarini slrdiren Bayrakli Belediyesi, vatandaslardan
gelen talepleri de dikkate alarak Sogukkuyu Akin Kivang sokaktaki yaya
képrisind izmir Biyliksehir Belediyesi is birligiyle arac gegcisli képriye
dénusturldyor. Yeni koprd, hem arac gecisini kolaylastiracak hem de
bdlge sakinlerinin yol givenligini artiracak. Son rétuslar ve gevre dizen-
lemelerinin ardindan Sogukkuyu ve Postacilar Mahallelerini birbirine
baglayacak kdprii kullanima acilacak. Bayrakli Belediyesi Fen isleri
Madirlagi ve izmir Biylksehir Belediyesi ekipleri tarafindan yiritilen
asfalt yenileme galismalari da devam ediyor. Son olarak yodun trafik
akisinin oldugu Altinyol'un yan caddesi bastan sona yenilendi. Yan yol
tamamen kazildi, struculerin ve yayalarin glvenligini artiracak sekilde
asfaltlandi ve bdlgedeki ulasim daha konforlu hale geldi.

DAHA YASANABILIR BiR BAYRAKLIiCIN CALISIYORUZ

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, "Vatandaslarimizin taleplerini
hizlica hizmete donltstirme noktasinda ekiplerimiz imkanlar dahilinde
her alanda calismalarini surddriyor. Hedefimiz el birligi ile yollari,
kaldinmlari, parklari, sosyal alanlariyla Bayrakli'yl daha yasanabilir, daha
modern bir ilge haline getirmek. Bu hedef dogrultusunda bize destek
olan izmir Biiyiiksehir Belediyemize ve tiim ekiplere tesekkiir ediyoruz.
Daha glzel bir Bayrakliicin birlikte galismaya devam edecegiz" dedi.
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KULTUR

Bayrakli Belediyesi tarafindan Bayrakli Sanat ve Miizik Akade-
misi (BASAMAK) gatisi altinda diizenlenen kiiltiir-sanat kurslari,
vatandaslardan yogun ilgi gériiyor. Bu yil 2 bin 720 Kisinin bagvuru §
yaptigi ve 17 farkh bransta sunulan kurslara katilanlar hem yete-
neklerini kesfediyor hem de keyifli ve verimli vakit gegciriyor. Bay-
rakl Belediye Baskani irfan Onal, "Kurslarimiz, vatandaslarimiz igin
hem kendilerini gelistirme hem de sosyallesme imkani sunuyor.
Herkesi zenginlestirilmis programlarimizdan yararlanmaya davet

ediyoruz" dedi.

17 BRANSTA UCRETSIZ EGITiM IMKANI

Bayrakl Belediyesi Kiiltir ve Sosyal isler Mudiirligi tarafindan
organize edilen kurslar, BASAMAK catisi altinda 17 farkli bransta
dlzenleniyor. Vatandaslarin zamanlarini verimli gegirmelerine ola-
nak taniyan kurslar, ¢zellikle gocuklarin ve genclerin yeteneklerini

kesfetmelerine destek oluyor. Bu yil 2 bin 720 kisinin bagvurdugu ve

Ucretsiz olarak agilan kurslarda; piyano, keman, baglama, eglenceli
matematik, gdrsel sanatlar (yetiskinler ve cocuklar icin), ingilizce,
astronomi ve uzay bilimleri, drama, halk oyunlari (yetiskinler ve
¢ocuklar igin), satrang, tiyatro, Tirk halk mizigi, arkeoloji, robotik
kodlama, gitar ve modern dans gibi branslarda egitimler veriliyor.
Bayrakli'daki kiltur merkezlerinde devam eden kurslarla ilgili detayli

bilgiye 477 20 00 telefon numarasindan ulasilabiliyor.

Kadinlara yakin savunma egitimi

Kadina yonelik siddet vakalarinin artmasiyla birlikte Bayrakl Belediyesi, kadinlarin
kendilerini savunabilmeleri amaciyla licretsiz yakin savunma egitimi baslatiyor.
"Gii¢lii Kadinlar, Giivenli Yasamlar" projesiyle baslayacak egitim kapsaminda kadin-

lar, profesyonel egitmenlerden aldiklari derslerle hem spor yapacak
hem de olasi siddet olaylarina karsi kendilerini nasil savunacaklarini en

ince ayrintisina kadar 6grenecek.

25 KASIM’'DA BASLIYOR

Kadinlarin toplum iginde daha glgli bireyler
olarak var olma mucadelesine “Gugli Kadin-
lar, Glvenli Yasamlar” projesiyle destek veren
Bayrakli Belediyesi, kadinlara siddet karsisin-
da direng kazandiracak yakin savunma egitimi
aclyor. Bayrakli Belediyesi Sosyal Yardim is-
leri Muduarligu tarafindan diizenlenen egitim,
kadinlara yakin savunma tekniklerini 6gretir-
ken olasi tehlikelere karsi hayatta kalma
becerilerini gelistirmeyi amacliyor. Cay Ma-
hallesi semt merkezinde 25 Kasim'da basla-
yacak ve Ucretsiz olarak sunulan kurs 4 hafta
boyunca 10 kisilik gruplar halinde semt mer-
kezlerinde uzman egitmenler tarafindan veril-
ecek.

i!,.;,

KADINLARIMIZIN HER ZAMA N
YANINDAYIZ

-9
Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, "Kadin-
larimizin toplumsal yasamda kendilerini giclu
ve guvende hissetmeleri 6nceliklerimizden biri.
Kadina yonelik siddetin arttigi bir dénemde,

kadinlarimizin  kendi guvenliklerini saglaya-
bilmeleri adina bu projeyi hayata gecirdik.
Yakin savunma edgitimiyle kendilerini savunmak
isteyen kadinlarimiza destek sagliyoruz. Bay-
rakli Belediyesi olarak kadinlarimizin her za-
man yanindayiz ve onlarin givenligi igin eli-
mizden geleni yapmaya devam edecediz. Kick
boks egitimine tim kadinlarimizi bekliyoruz"
dedi.

YETENEKLERINiZi KESFEDIN

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, "Kurslarimiz, ézellikle gocuklar
ve gengcler igin blylk bir imkén sagliyor. Her yas grubundan vatan-
dasimiz bu kurslara katilabiliyor. Sanat ve egitim alaninda kendisini
gelistirmek, yeteneklerini kesfetmek ve sosyallesmek isteyen tim
vatandaslarimizi kurslarimiza katilmaya davet ediyorum" dedi.

KADINLAR ICIN
YAKIN SAVUNMA
EGITIMI BASLIYOR! =

Gigli .
Kadinlar, %
Giivenli &N
Yasamlar \

Bagvurular:

477 20 00 [ 2B06

15 |irFan OHAL

NASIL BASVURU YAPILIR?

Ucretsiz yakin savunma egitimine
katilmak isteyen kadinlar, Bayrakh
Belediyesi Semt Merkezlerine ve-
ya Osmangazi Mahallesi'nde bulu-
nan Sosyal Yardim isleri Miidiir-

ligi'ne basvurarak kayit yapti-
rabilirler. Egitimle ilgili detayli bilgi
almak isteyenler, Bayrakl Beledi-
yesinin 477 20 00 numarali telefo-
nunu arayarak dahili 2806'dan bil-
gi alabilecek.
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Sosyal desteklerle ihtiyag¢ sahibi, dar gelirli aileleri yalniz birakmayan
Bayrakli Belediyesi, bu kapsamda ara tatilde ¢ocuklari da unutmadi.
Kiltirel gezilerden egitici atolyelere kadar genis bir yelpazede sunulan
programlarda ¢ocuklar, hem eglendi hem de 6grendi.

EN VERIMLI ARA TATIL

Bayrakli Belediyesi Sosyal Yardim isleri
Mudurligu, ekonomik durumu olmayan
ihtiyac sahibi ailelerin cocuklarina yonelik
ara tatilde etkinlik programi dizenledi.
Bu kapsamda, cocuklar izmir Biiyiiksehir
Belediyesi Asik Veysel Rekreasyon Ala-
ni'nda buz pateni pistinde paten kayma
deneyimiyasadi. Egitmenler esliginde ya-
pilan etkinlik, cocuklarin eglenceli vakit
gegirmesini saglarken ayni zamanda fi-
ziksel gelisimlerine de katkida bulundu.
Cigli Belediyesi Astronomi Havacilik ve
Uzay KamplsU'ne duzenlenen gezi de
cocuklarin blyUk ilgisini ¢ekti. Burada
uzay teknolojileri, gezegenler ve havacilik
hakkinda bilgiler edinen gocuklar, gok-
yuzunln ve uzayin gizemlerini kesfetti.
Program cergevesinde Konak Belediyesi
Umran Baradan Oyun ve Oyuncak Miizesi
ile Atatlrk Mlzesi'ni de ziyaret eden go-
cuklar, nostaljik oyuncaklari inceleyip o-
yuncaklarin tarihini 6grenme firsati buldu
Atatlrk Mizesi gezisiyle de Ulu Onder Mustafa Kemal Atatlrk'in hayati ve
kurtulus micadelesi hakkinda bilgi sahibi oldular. Semt merkezlerinde yapilan
etkinlik atolyelerinde okulda kullanacaklari sorumluluk ¢antasini yaparak sorum-
luluk bilincini 6grendiler. Sosyal becerilerini gelistirip keyifli ve verimli vakit
ge-girmelerine olanak saglayan etkinlikler, ogrenciler kadar velilerinin de
begenisini kazandi.

ekt gy e h-“ &

Bayrakli Belediye Baskani
irfan Onal, “Cocuklarimizin ara
tatillerini en verimli sekilde
gecirmeleri i¢in hazirladigimiz
etkinlik programinda onlarin g

mutlu oldugunu gérmek bizim
icin cok degerli. Gelecegimizin
teminati ¢cocuklarimiz igin bu
tdr etkinliklere devam edece-
giz" dedi.

oziildii

Bayrakirda TiS krizi

BAYRAKLI
BELEDITESI
e 3000

e oo

Bayrakl Belediyesi ile DISK Genel is Sendikasi 6
Nolu Sube arasinda bir siiredir devam eden Toplu
is Sozlesmesi goriismeleri anlasmayla sonuglandi,
isciler grevi birakip is basi yapti. Buna gore en dii-
suk isci maasi net 43 bin 86 TL oldu.

Baskan Irfan Onal, “Alin terinin dederini bilerek
calisanlarimiza her zaman emeklerinin karsiligini vermek
isteriz ama bunu yaparken belediyenin olanaklarini ve
Ulkemizin iginde bulundugu ekonomik durumu da
gormezden gelemeyiz. Odeme zorlugu cekebilecegimiz
rakam onerilerini kabul etme durumunda kaldik ancak
grev nedeniyle ortaya cikan ve halk sagligini tehlikeye
sokabilecek ¢op manzaralarinin son bulmasi gerekiyordu.
Anlasmanin saglanmasiyla birlikte belediye hizmetlerimiz
aksamadan devam edecektir’ dedi.

Bayrakli Belediyesi ile is¢i sendikasi arasinda anlasmaz-
likla sonuclanan gérusmeler neticesinde baslayan grev
sona erdi. Belediye ile DISK Genel is Sendikasi 6 No'lu
Sube ile anlasma saglandi. Buna gore en dusik isci maa-
si; sorumluluk primi ve yogurt parasi hari¢c net 43 bin 86
TL oldu. Yaklasik 3 glin suren grev sonrasi isciler bugun is
basi yapti.

SiMDI HiZMET
ZAMANI
Bayrakli Belediye Bas-|
kani irfan Onal , “Eko-
nomik kriz ve yoksullu
gu yaratan siyasi ikti-
dar bununla yetinme- &
yip belediyelerin yetki ve gelirlerini kisitlamaya calisiyor.
Aln terinin dederini bilerek calisanlarimiza her zaman
emeklerinin karsiligi olan en iyi Gcreti vermeyi isteriz. Ama
bunu yaparken belediyenin imkanlarini ve yapmamiz
gereken diger hizmet ve yatirimlari gézeterek, uygun bir
mali denge kurmamizin gerekli oldugunu da gérmezden
gelemeyiz. Toplu is s6zlesmesi gorusmelerini bu ilke ile
ylriittik. Ancak DISK Genel-is Sendikasi 8 No'lu Subenin
almis oldugu grev karari sonrasinda bircok hizmetimiz
durma noktasina geldi. Ozellikle i¢ giindiir toplanamayan
coplerin, Bayraklimizdaki vatandaslarimizi daha fazla zora
dustrmemesi ve halk sagligini etkilememesi igin butge-
mizin Uzerinde olan ve 6deme glcligu ¢ekecegdimiz 6ne-
rileri kabul etmek durumunda kaldik. Grev nedeniyle ya-
sanan hizmet aksamasindan dolay! tum Bayrakl halkin-
dan 6zur diliyorum. Maalesef nedeni olmadigimiz bu duru-
mun sonugclarini hep birlikte yasamak zorunda kaldik. An-
cak artik bunlar geride kaldi ve simdi Bayraklimiza en iyi
hizmeti verme zamani. Daha aydinlik ve refah gunlerde
bulusmak temennisiyle anlasmanin tim ¢alisanlara hayirh
olmasini diliyorum” dedi.
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Kadina kars: siddete/GUCL

Bayrakli Belediyesi, Kadina Yonelik Sidde- __
te Karsi Uluslararasi Micadele Giinii kap-
saminda farkindalik etkinlikleri diizenledi.
Bu kapsamda "Giclii Kadinlar Giivenli
Yarinlar" ve Dogangay’da toplumsal cinsi-
yet esitligi konulu soylesiler gergeklesti.
Kisa film gdsterimleri sunuldu. Bayrakl
Belediye Baskani irfan Onal, “Kadina yo-
nelik siddet bir insan haklari ihlalidir ve
asla mesru gosterilemez. Kadina siddetin
son buldugu, kadin haklarini savunmak
zorunda olmadigimiz esit, giivenli ve da-
yanisma dolu bir gelecek igin miica-
delemizi siirdiirecegiz” dedi.

KADINLAR FARKINDALIK ETKINLiGINDE BULUSTU
Bayrakli Belediyesi, Kadina Ydnelik Siddete Karsi Uluslararasi
Micadele Gunl dolayisiyla farkindalik olusturmayl amaglayan
cesitli etkinlikler diizenledi. Etkinlige Baskan irfan Onalin yani
sira meclis Uyeleri ve ylzlerce Bayraklili kadin katildi. Havuz
Digin Salonu'nda gergeklestirilen "Glglu Kadinlar Guvenli
Yarinlar" baslikli séyleside Sosyolog Sibel Ozel, siddetin tirlerini
ve etkilerini anlatti. Bayrakl ve izmir Biiyiiksehir Belediyesi
Meclis Uyesi Avukat ipek Kul, kadinlara sunulan destek
mekanizmalari ve hak arama yollari hakkinda bilgi verdi.
Moderatorliguni Psikolog Gllhan Beskazalioglu'nun Ustlendigi
panelde, ekonomik ve psikolojik olarak glclenmis kadinlar,
yasadiklari zorluklarin Gstesinden nasil geldiklerini katilimcilarla
paylasti. Ayrica, izmir Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Calismalari
Sube Mudirliga ve Bayrakli Belediyesi is birligiyle diizenlenen
etkinlikte ise, kadinlar Dogangay Mahallesi Koy Kahvesi'nde bir
araya geldi. Kadin Calismalari Sinema Atdlyesinin hazirladigi
farkindalik filmi gdsteriminin ardindan, toplumsal cinsiyet
esitligi Gzerine soylesi gergeklestirildi. Onur Mahallesi Atatlrk
Acikhava Tiyatrosu ve Nafiz Girman Mahallesi Taziyeevinde de
“Kadin ihmal ve istismar” konulu bilgilendirme seminerinde ilge
sakini kadinlar bir araya geldi.

Sid gell
mazeret]
yoktut!

Umesaj.

Sessir kolma,
siddete goz
yumma.!

siddetin h: Nading degil,
omasifyi  §iddete el
olmaz. kaldir.!

BEN VARIM.!

YALNIZ DEGILSINiz

Bayrakl Belediye Baskani irfan Onal, "Kadina yénelik siddet, yalnizca
bireylerin degil toplumun ve tim insanligin kanayan yarasidir. Maalesef
bu sorun, cinsiyet esitsizliginden beslenen toplumsal kaliplar ve yanlis
inanislarla blyuyen bir meseledir. Kadina karsi islenen siddet, insan
haklari ihlalidir ve hicbir gerekceyle mesru gosterilemez. Bayrakl
Belediyesi olarak, kadinlarimizin glivende hissettigi ve esit haklara sahip
oldugu bir dunya icgin her turli haksizhgin karsisinda durmaya devam

edecegiz. ‘Gugli Kadinlar Guvenli Yarinlar’' diyerek dayanigsmamizi
buylUtmek istiyoruz. Kadinlarimiz asla yalniz dedgildir. Sizlere ydnelik her
tdrla haksizliga karsi yaninizda olmaya kararliyiz. Givenli ve esit bir kenti
hep birlikte insa edecegiz" dedi.

intiyag sahibi ailelerin gidadan kiyafete, esyadan, sosyal, kiil-
tirel ve nakdi desteklere kadar bircok alanda yaninda olan
Bayrakh Belediyesi, soguk havalarin etkisini gostermesiyle
birlikte hiz verilen sosyal galismalar kapsaminda, 112 aileye
yakacak desteginde bulundu. Baskan irfan Onal, “Biz bir ai-
leyiz ve her zaman dayanismamizi biiyuterek, imkanlarimiz
dahilinde vatandaslarimizin yaninda olmaya devam edecegiz”
dedi.

112 AILEYE ODUN KOMUR

Sosyal belediyecilik faaliyetlerine kis aylarinda hiz veren Bayrakli Belediyesi,
bu kapsamda ihtiya¢ sahibi vatandaslarin ytuzinu guldirmeye devam ediyor.
Sosyal Yardim Isleri Mudirligi tarafindan yiritilen calismalarda ihtiyag
sahiplerine gidadan kiyafete, ev arag-gerec ve esyalarindan sosyal-kilturel
desteklere ayrica hijyen ve hos geldin bebek paketlerine kadar birgok
alanda yardimda bulunuluyor. Bu kapsamda son olarak ilce genelinde 112
aileye de toplam bin 680 torba kdmdur ve 224 torba odun destegi saglandi.
Ayrica gida, hijyen ve giyim malzemelerinden olusan paketlerle binlerce
hanenin temel ihtiyaglari karsilandi. Desteklerin 6nimuizdeki sirecte de
artarak devam edecegi belirtildi.

BiZ BiR AILEYizZ VE HER ZAMAN BIRLIKTEYiz

Bayrakli Belediye Baskani irfan Onal, "Kis soguklarinda ilcemizde hic
kimsenin magduriyet yasamamas! igin var giiciimizle calisiyoruz. imkan-
larimiz 6lgusunde ihtiyag sahibi vatandaslarimiza ulasarak destek sagliyo-
ruz. Amacimiz, zorlu kosullarda vatandasimizin sikintilarina bir nebze de
olsa derman olabilmek. Bu konuda elimizden geldigince, belediyemizin tim
imkanlarini seferber ederek imkanlarimiz dahilinde vatandaslarimizin her
zaman yaninda olacagiz. Bayrakl'da dayanisma ruhunu artirarak iyi ginde
de kot gliinde de kimseyi yalniz birakmayacadiz. Ciinki biz bir aileyiz ve her
zaman birlikteyiz’ dedi.
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Engelleri
ERISILEBILIR
N kilmak

Ginimiiz diinyasinda, teknolojik gelismeler yasamin her
alanina yayilmis durumda; ve egitimden, sosyal etkilesime
kadar genis bir alanda firsatlar sunmakta. Peki bu firsatlara
herkes erisebiliyor mu? Ozellikle engelli bireylerin teknolojik
firsatlara erisimi ne kadar miimkiin?

3 Aralik Dinya Engelliler Gind, toplumun her kesiminde farkindalik
yaratmak icin onemli bir gundir. Bu 06zel gln, yalnizca engelli
bireylerin karsilastigi zorluklari hatirlatmakla kalmaz, ayni zamanda
toplumsal bilinclenme ve kapsayiciligin 6nemini de vurgular. Kap-
sayicilik penceresinden bakarsak; dijitallesen toplumsal yasamimiz
engelli bireyleri ne dlglide etkilemis olabilir? Ya da soruyu soyle
soralim: Dijitallesmis yani internet araciligiyla baglandigimiz ve
hayatimizi kolaylastiran web siteleri, telefon, bilgisayar uygula-
malari ve programlari engelli bireylerin de hayatini kolaylastirici ve
erigebilir mi?

Erisilebilirlik, bu anlamda hem firsat esitligini hem de toplumsal
katilimi artiran kilit bir unsurdur. Ancak, birgok web sitesi ve
uygulama hala erisilebilirlik standartlarina uymadigi igin engelli
bireylerin bu teknolojilere erisimi kisitlanmaktadir.

Ornegin, gdérme engelli bireylerin ekran okuyucu yazilimlar
araciligiyla interneti kullanmasi, sadece web sitelerinin ve
uygulamalarin uygun bir formatta tasarlanmasiyla miumkunddr. Ne
yazik ki, bircok platform, erisilebilirligi saglayacak gerekli dizenle-
melere sahip degildir. Sonug olarak, engelli bireyler egitim mater-
yallerine, kamu hizmetlerine ve is basvurusu slreclerine erisimde
blyuk zorluklarla karsilasabilmektedir.

Bununla birlikte, bazi yenilik¢i ¢6ziimler ve projeler, bu
zorluklarin asilmasina yardimci olmaktadir.

Ornegin, gorme engelli bireylerin bagimsiz bir sekilde yon
bulmalarina yardimci olan mobil uygulamalar ve sesli komutlar
araciligyla kontrol edilen cihazlar, gunlik yasami kolaylastiran
teknolojiler arasinda yer almaktadir.

Telefonlarda ekran okuyucu teknolojiler erisilebilirlik agisindan
ornek bir uygulamalardir. Bu 6zellik, kullanicilarin ekranlarindaki
icerikleri sesli olarak dinlemelerine olanak taniyarak gorme
engelli bireylerin cihazlarini rahatga kullanmasini saglar.

Yine Turkge dahil bircok dili destekleyen, kelime sayisinin fazla
oldugu, isaret dili s6zIigu uygulamalari da mevcuttur.

Bir diger kolaylastirici araglara érnek akilli saatler de gérme
engellilerin hayatini kolaylastiriyor.

Parkinson hastalari icin Uretilmis kasik ve catallar titremeleri
ylzde 70 oraninda azaltiyor.

Dijital Dislanma ve Sosyal Katilimin Zorluklari

Dijital dinyada yer bulamayan bireyler, yalnizca bilgiye ve firsatlara
erisimden mahrum kalmaz, ayni zamanda sosyal iliskilerini de
kaybedebilirler. Dijital diglanma, 6zellikle engelli bireylerin, toplumun
geri kalaniyla esit seviyede iletisim kuramamalarina ve toplumsal
etkilesimden uzaklasmalarina yol acar.

Engelli bireylerin bilisim teknolojilerine erisimini artirmak igin
yapilabileceklerin  basinda, erisilebilirlik standartlarina uyum
zorunlulugu gelmektedir. Sirketler, kamu kurumlari ve teknoloji
gelistiricileri, UrGn ve hizmetlerini tasarlarken evrensel tasarim
ilkelerini benimsemelidir.

Ayrica, sivil toplum kuruluslari ve génulli girisimler, bu alanda
farkindali§i artirarak daha genis kitlelerin bilinglenmesine katki
saglayabilir. Dijital okuryazarlik egitimleri dizenlenerek engelli birey-
lerin bu alanlarda gelisim gostermelerine destek olmalari 6nemlidir.

Bilisim teknolojileri, engelleri asma ve kapsayicihgr artirma
potansiyeline sahip gug¢lu araclardir. Ancak bu potansiyelin, herkes
icin erisilebilir hale getirilmesi icin toplumsal is birligi ve gugcli
politikalarin hayata gegirilmesi sarttir. Toplum olarak, engelli
bireylerin esit katiimini saglamak icin Gzerimize dusen gdrevleri
yerine getirmeli ve bu teknolojik dénusimun kapsayici bir hale
gelmesini saglamaliyiz.
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Dr. Sibel AKAY TIKIROGLU

“Ne glizeldi o kis bahg¢esinde, gdllerin ¢ok derinlerde ¢alisan uykusu,
sana bir bahar hazirlamak igin.”
Ahmet Hamdi TANPINAR

Degerli okuyucularim,

kis mevsimi biitiin giizelligi ile
kapimiza dayandi. Bu yazimda
soduk kis aylarinda sik gériilen
bazi saglik sorunlari ve bunlar
onleme yaklasimlarinin yani sira
mevsime 6zel alinmasi gereken
onlemler {izerinde duracagim.

Yapilan calismalar, Avrupa'da ve Uzak Dodgu'da olim hizlarinin
mevsime badl olarak artis gosterdigini, 6limlerin kis aylarinda en
yiksek dizeylere ulastigini ortaya koymustur. Ozellikle kalp
hastaliklari, beyin damarlariyla ilgili hastaliklar, zatirre, grip ve
KronikQbstriktif/Tikayici Akciger Hastaligi (KOAH) hastaliklarinin kis
aylarinda 6lim hizlarini énemli dlgtide artirdigi gosterilmistir. Kis
aylarinda o6lumlerdeki artis en c¢ok yaslilar arasinda gorilmekle
birlikte, mevsim sartlari tim yas gruplar acisindan dikkatli
davranmayi gerektirmektedir. Kis aylarindaki disik nem, 6zellikle
influenza (grip virtsi) gibi enfeksiyon ajanlarinin bulagsmasini artirarak
kis mevsiminde gorllen olumleri artirmaktadir. Ayrica kis aylarinda
artan hava kirliligi nedeniyle acik ve kapali alan karbonmonoksit gibi
zehirli (toksik) gazlardan etkilenmenin artmasina bagh olarak kalp ve
damar hastaliklarinin  gorilme sikhgr ve o6lim hizlarinda artma
goruldugu bildiriimektedir. Saghk alanindaki gelismeler sayesinde kis
mevsiminde daha sik gorilmekte olan bulasici hastaliklara yakalanma
ve 6lim hizlarinda 6nemli dusUsler olsa da hala dinyada &limlere
neden olan akut (ani baslangigli) hastaliklarin en 6nemlilerinden biri
bulasici hastaliklardir. Gorilme sikligi nedeniyle Tirkiye igin hala
onemini koruyan bir halk sagligi sorunu olan tlberkiloz (verem)
hastaligi da damlacik yoluyla insandan insana kolayca
bulasabilmektedir. Hastaliklarla bas etmenin en kolay ve ucuz yolu,
hastaliga yakalanmadan dnce gerekli dnlemlerin alinmasidir.

Kis mevsiminde soguk
alginhgi, grip, agrih ek-
lemler, cilt kurulugu gibi
saglik sorunlari daha sik
goralir. Ayrica soguk ha-
va sartlarinda vicut di-
rencinin dusmeye egilimli
olmasl nedeniyle astim
hastasi olan bireylerde
astim krizlerinin yasan-
masi olasidir.

R

Soguk alginhiginin belirtileri

: 32;::::;61 * Burun tikanikligi ya da
' burun akintis,
o s . * Bogdaz agrisi,
e Kulaklarda ve ylizde Bas agrisi,
baski hissi,

e Kasagrilari,
* Tat ve koku kaybi

Belirtiler yetigkinlerde ve cocuklarda aynidir. Bazen semptomlar
¢ocuklarda daha uzun sirer. Soguk alginhgi ile grip sikca karistirilan
iki hastaliktir. Aynimlarini yaparken dikkat edilecek bazi noktalar
sunlardir: Soguk alginhgi yavas baslar, kademeli olarak ilerler.
Baslica burun ve bogaz etkiler. Genellikle kisi kendini iyi hisseder
ve ise gitmek gibi giinliik aktivitelerini gerceklestirebilir.

Eller dizenli olarak yikanarak soguk
alginligini 6nlemeye yardimci
olunabilir. Bu, 1sik digmeleri

ve kapi kollari gibi diger

insanlar tarafindan kullanilan
temas yuzeylerinden bulasa-
bilecek mikroplara engel olmak-
tadir. Evin ve bardak, gozlik,
havlu gibi ev esyalarinin temiz
tutulmasi da 6nemlidir, 6zellikle de
evdeki biri hasta ise bu 6nlem daha
bldyuk onem tasir. Soguk alginhigina yakalanildiginda, yeniden
bulastan kacinmak i¢in kumas mendil yerine tek kullanimhik mendil
kullaniimalidir.

Grip, korunmasiz kisilerde 6limle sonuglanabilen bir hastaliktir.
Birkag saat iginde hizli baslar. Burun ve bogazdan daha fazla organ
ve sistem etkilenir. Daha yorgun hissedilir ve ginlik yasama normal
olarak devam edemeyecek kadar rahatsiz olunabilir. Yaslilar,
gebeler ve seker hastaligi, bobrek hastaligi ve Kronik Obstruktif
Akciger Hastaligi (KOAH) dahil olmak Uzere uzun vadeli saglk
sorunlari olan bireyler 6zellikle risk altindadir. Gripten korunmanin
eniyiyolu, heryil grip asisi yaptirmaktir.
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Diinya Saghk Orgiitii, asagidaki gruplara yonelik mevsimsel
grip asilamasini 6nermektedir:
65 yas Ustl bireyler (yaslilar)

Ozel kronik hastaligi olan kisiler
Saglik calisanlari

Gebe kadinlar
6-59 ay arasi cocuklar

Ayrica 65 yasin Uzerinde olan veya ek hastaligi olan bireyler, zatirreye karsi
koruma saglayan pnomokok asisii¢in de uygundur.

—
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Astim, sikligi ve siddeti kisiden kisiye degisen, tekrarlayan nefes darligi ve
hisiltili ataklarla karakterize sitiregen bir hastaliktir. Kis mevsiminde daha
fazla maruz kalinan soguk hava, hirilti ve nefes darligi gibi astim
semptomlarinin ana tetikleyicisidir. Astimi olan insanlar o&zellikle kis
mevsiminde dikkatli olmalidirlar. Cok soguk ve rlzgarli gtinlerde evde kalmak,
disari ¢ikildiginda burun ve agiz Uzerine gevsek bir fular/atki vb takmak,
duzenli kullanilan ilaglar sirekli yaninda bulundurmak gibi dnlemler alinabilir.

Eklem enfeksiyonu (artrit) olan birgok kisi, eklemlerinin kisin daha agrili ve
sert hale geldigini sOylese de, hava kosullarindaki dedisikliklerin eklem
hasarina neden olduguna dair kanit bulunmamaktadir. Bu konuyu bazi
kaynaklar birgok insanin kis aylarinda daha depresif hissettigini 6ne sirerek
ve bu durumun da agri algisini artirdigini séyleyerek agiklamaya calismaktadir.
GUnlik egzersiz, kisinin zihinsel ve fiziksel durumunu iyilestirebildigi igin;
ylizme sporu, eklemlere binen yiki azalttidiigin dnerilmektedir.

Kuru cilt yaygin bir durumdur ve en sik kasinti ile kendini gosterir. Genellikle
havadaki nem duisik oldugunda, kis aylarinda daha kotd bir klinikle
seyretmektedir. Bu nedenle cildi nemlendirme kis aylarinda énemlidir. Cildi
nemlendirmek icin kullanilan losyonlar ve kremler, yanlis inanisin aksine, cilt
tarafindan emilmek yerine cildin dogal neminin buharlasmasini 6nlemek igin
bir sizdirmazlik maddesi gorevi gormektedir. Bu amacgla nemlendiriciyi
uygulamak igin en iyi zaman, banyo veya dustan sonra cilt hala nemli iken
veya yatmadan 6ncedir. Cok sicak su cildin daha kuru ve kasintili hissetmesini
sagladigiigin dus alirken sicak degil ilik su kullanmak da 6nemlidir.

Evde olmanin, sarilmanin, sarinmanin, sarmalanmanin, uzun gay-kahve
sohbetlerinin, bulusmalarin, sicak olana neseyle ydnelmenin, beraber
Isinmanin mevsimi olan kis mevsiminin herkese sicak bir yuva, sicak bir as,
sicak insanlar getirmesini diliyorum.

Saglicakla, az lisiimeniz dilegiyle...

Cocuklarda
ortodonti
tedavisi

Dr. Dt.
Nedret UNUTMAZ

Erken yasta baslayan ortodontik bozukluklar cocuklar
icin ilerleyen yaslarda 6nemli bir sorun teskil etmek-
tedir. Cocuklarin agiz ve dis yapisinin genel anlamda
takibinin saglanmasi, gelecekte olusacak her tirla dis
saglhgi problemlerinin 6niine gecilmesine olanak saglar.

Cocuklarin ilk siit disleri cikmaya basladigi
andan itibaren fircalama aliskanhig kazandi-
rilarak dis ciriikleri engellenmelidir. Cocuk or-
todonti muayenesi 6-7 yaslarinda yapilabilir. Bu

yas araliginda ilk daimi dislerin cikmasi
ger-ceklesir. Bu yasta her tirlii kapanis
problemleri cene yapisinda bulunan iskeletsel
bozukluklarin teshisini kolaylastirir.

Cocuk ortodonti tedavisinde temel prensip, ortodonti
sorununa neden olan etkeni ortadan kaldirarak en etkin
tedavi segenedini belirlemektir. Ortodonti tedavisi dis
telleri, seffaf plaklar ve gesitli ortodontik apereyler
yardimiyla gergeklestirilir. 2000'i yillardan itibaren
cocuk ortodonti tedavisinde farkl renkli dis teli
alternatifleri bulunmaktadir. Ginimuzde ortodonti te-
davisi goren cocuklarin sayisi artmis olup, dis teline
karsi duyulan korku ve endise azalmistir. Bu durum
cocuklarin ortodontik tedaviye yaklasimlarini kolaylas-
tirmistir.
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Nietzsche Agladiginda / Irvin D. Yalom

Aforizmalarin havada ugustugu, okumasinin zor olacadini diistindii-
giimiiz fakat sade anlatim diliyle olduk¢a anlasilabilir psikolojik bir
roman Niezsche Agladiginda. Yazar Irvin D. Yalom’un en bilinen ve en
meshur kitabi. Bir solukta okunabilecek stiriikleyici bir roman/edebi
kurgu tiiriinde. 1992'de yayinlanan kitap dért yiiz on alti sayfa ve ana
konusu imitsizlik.

Kitaptaki olaylarin higbiri gercek dedil dolayisiyla tim isimler ve yerler
gercek olunca algilariniz karisabiliyor. Yazar gercek karakterler ve
mekanlar Uzerinden harika bir kurgu yaratmis, 6zellikle “6z riyakarlik”
hakkinda kafa yormus. Sorgulamalar yapmis ve ¢6ziimler sunmus.

Okumayi bitirdiginiz zaman bunun kurgu oldugunu inkar ediyorsunuz.
Yalom’un anlatici olarak sectigi psikanalizin kurucularindan Josef Breuer
gercekte Sigmund Freudun ¢alisma arkadasi ve tip tarihine gececek
calismalara imza atmis déneminin en iyi doktorlarindan birisi.

Romandaki Breuer’in karakter gelisimi ve psikolojik inis ¢ikislari adeta
ruhumuza baktiriyor ve ilerledikge bizim karakterimize etki ederek
gelisimimizi tesvik ediyor, sonlara dodgru bilmediginiz ya da adini
koyamadidiniz birgok duygu ve distncenin aslinda hep orada oldugunu
gbrerek bir nevi benliginizi kesfediyorsunuz. Psikolojik romanlari
sevmeseniz dahi derinden etkilenecediniz ve sizde iz birakacak olan bu
roman i¢ diinyaniza dénerek ruhunuza bakmaniza, arzu ve emellerinizi
gézden gecirmenize, onceliklerinizi sorgulamaniza sebep olacak.
Oziinde benimsedigimiz anlam; “Hepimiz bir siirii parcadan olusuruz ve
bu parcalar kendilerini ifade etmek icin ¢irpinir. Bizler yalnizca varilan
son uzlagsmadan sorumlu tutulabiliriz, her par¢anin sahip oldugu karma-
sik dirttlerden degil.” oldu.

Yeni Cikan Kitaplar

Aradigin Sey Kiitiiphanede Sakli /Michiko Aoyama
Codu kutUphaneci gibi Sayuri de raflarindaki tim

Michike Amama

Efsane Avcisi 3/ Jonathan Frakes

Macera aksiyon tiiriinde 2008 ABD yapimi, orjinal adi The Librarian
olan film serisi li¢ filmden olusmaktadir.

Indiana Jones kadar dikkat cekmemis, hak ettigi degeri tam bulamamis
filmin ana karakteri olan kittphaneci Flynn Carsen, kitiphane igin kendi
0zel hayatindan vazge¢mek zorunda kalmis ve bundan asiri bunalmgtir.
Bir tatile ¢ikmasina karar verir ancak Flynn'i Kitiphaneci oldugu gergegi
tatilde de yalniz birakmaz ¢lnki Kitliphaneci olmak segim dedil bir
kaderdir. Bir miizayededen agik artirma ile bagh bulundugu kurum adina
insiyatif de kullanarak oldukga ylksek bir fiyata bir vazo alir ve igindeki
felsefe tasini ele gegirir. Bu sirada filmde koti tarafi temsil eden Rus
ajanlar devreye girer ve aksiyon baslar.

Kutuphaneci her turli ¢atismadan bilgi ve becerisi ile siyrilirken Ruslar
Romanya’nin daglik bélgesinde pesinde olduklari Vlad Dracula’nin lahdini
ve iskeletini ele gegirir. Amaglari Yahuda Kadehi'ni bularak Dracula’yi
yeniden canlandirmak ve kendi Ulkeleri igin élimslz, yenilmez bir ordu
kurmaktir. Niyetlerini gerceklestirmek i¢in alaninda (nli bir profesori
kagirirlar. Kotd tarafta bunlar olurken iyi tarafta Kiitiphaneci is yogunlugu
sebebiyle sevgilisinden ayrilmis ve mutsuzdur. Calisma arkadaslarinin
destedi ile tatile ¢cikar ve orada bir kadinla tanisir. Bu gizemli kadinla
aralarinda bir ask iliskisi baslarken onun bir vampir oldugunu 6grenir.
Ruslara karsi aksiyon dolu micadeleye birlikte devam ederler. Sihir, tarih,
bilgi ve gizem dolu film, diger yandan tarihi eser ve glizel sanatlara olan
karanlik ilgiyi de gézler énline seriyor.

Kalbi iyi Olanin Yolu Zordur /Mirac Cagri Aktas
Biliyorum ok kirginsin ve gok yarali.

MIRAC CAGRI A KTAS

Kalbi Iyi Olanin

kitaplari okumus. Ama onu bilge kitiiphaneci yapan sey
bu degil; Sayuri kendisine kitap danisanlarin ruhlarini
okuyabiliyor. Verdigi her surpriz kitap tavsiyesiyle insan-
lara yeni dunyalarin kapilarini araliyor, onlari nazikge -
hayattaki amaclarina dogru yénlendiriyor. iki milyondan .
fazla okura ulasan Aradigin Sey Kitiphanede Sakli,
edebiyatin ve insan baglarinin muazzam gucuini hatir-
latiyor. Cikmaza girmis ve bir parca ilhama ihtiyag duyan
=% herkes igin iyilestirici bir hikaye.

Ama gegmisin pismanliklariyla gelecegini karartmanin da
bir faydasi yok. Uzilme siginacak bir limanim, bir
anlayanim yok diye. Bilmez misin, iyi bir kalbin yuku her
zaman agir olur. Yolu dogru olanlarin bu dinyada sefasi
yok. istesen de kétii olamazsin sen, hi¢ kimsenin canini
bile bile yakamazsin. Bastan asadi iyi niyetli, sen bastan
asagl insansin. Birak herkes hak ettigini ve yasattigini
yasasin. Glzel insanlarin bu diinyada bundan baska duasi
yok.

Yolu Zordur

Kiitiiphanede
Sakli

Aralik Ayi1 Vizyon Filmleri

Yumurtalar Firarda Buz Macerasi / 13 Aralik 2024

Yumurtalar Firarda Buz Macerasi, bir soézli yerine
getirmek igin Glney Kutbu'na gitmek zorunda kalan Toto
ve ailesinin maceralarini konu ediyor. Bu zorlu macerada
Toto ve ailesi, bir kutup ayisini ve bazi ispanyol
penguenlerini evlerine geri déndidrmek igin &nlerine
cikan engellerin Ustesinden gelmeye galisir. Bu sirecte
takim galismasinin ne kadar 6nemli oldugunu 6grenirler.

Boudica: Queen Of War / 20 Aralik 2024

Kelt kraligesi Boudica, kocas!I Prasutagus ile birlikte Iceni
halkini yonetir. Prasutagus, Roma tarafindan ihanete
ugrayip oldurdldugunde, kralligi bir erkek varissiz kalir ve
Romalilar onun topraklarina ve mallarina el koyar. Deliligin
esigine gelen ve kocasinin 6lumdnin intikamini almaya
kararl olan Boudica, bdlgedeki cesitli kabileleri bir araya
getirir ve giiclii Roma imparatorlugu'na karsi destansi bir
savas baslatir.
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Tarih ve doganin bulusma noktasr;
Birgi Koyu
inci gibi Ege kéylerinden biri olan Birgi, izmiriin Odemis ilgesine

bagli, Bozdag'in eteklerinde kurulu hem sirin hem de kékli bir
tarihiyle dikkat ¢ekiyor.

Birgi K6y, M.0. 3000’lerden bu yana medeniyetlere ev sahipligi
yapmis, Aydinogullarr'nin baskenti olmus, Lidya, Pers, Bergama
Kralliklarinin, Roma ve Bizans imparatorluklarinin hakimiyetinde
kalmustir.

w oo

Glndmiizde “Unutursam Fisilda”, “Yesil Deniz” “Gérevimiz Tatil”
gibi dizi ve filmlere de ev sahipligi yapan kéy, farkli medeniyet-
lerin izleriyle birlikte 18. ve 19. ylzyil sivil O0smanli mimarisinin en
glizel érneklerinden olan konaklarla, ahsap pencereli tas evlerle
stsli sokaklari ve asirlik ¢inarlarla dolu dogasiyla oldukga fazla
ilgi gériyor.

18. ve 19. yuzyil sivil Osmanli mimarisinin en giizel 6rneklerinden olan
tarihi Birgi evleri, genellikle zemin katlari tas, Ust katlari, pencerelerive
tavanlari ahsap olan iki katl yapilar. Cakiraga Konadi, Kadilar Pasazade
Konagi, Saliha Hanim Tas Konak, Sandikoglu Konadi, Aydinoglu Meh-
met Bey Cami (Ulu Cami), Dervis Aga Cami, Dervis Aga Medresesi ve

Kisin donan, yazin ise
hafif esintilerle
ziyaretgilerini karsilayan
Golcuk gold, dogal
guzelligi ile mutlaka
E Ziyaret edilmesi gereken

bir nokta.

Tas evleri ve tarihi
yapilariyla Birgi
Koyl 2012 yilinda
UNESCO Diinya

Kiiltiir Mirasi gecici
listesine girmeyi

basarmistir.

Cukur Hamam, imam-1 Birgivi Medresesi, Demirli Magaza size dénem
tarihini iliklerinize kadar hissetme imkani veriyor.

Birgide bulunan Odemis Yoresi Kadin, Cevre, Kiltir ve Isletme
Kooperatifi araciligi Birgi ve Odemis'teki kadinlarin el emedi ile hem
ipek dokumacihgi yeniden canlandirilmis. Buradaki atolyede Uretilen
arinler, Odemis merkezdeki Yildiz Kent Arsivi Miizesinde satisa
sunuluyor.

Birgi Kéylinde organik lezzetler bulunuyor. Meshur Odemis patatesinin
kullanildigi patates yemedinin lezzetini kesfedebilir, karadutlu kar
helvasi yiyebilir, bir cesit peksimet olan Besmet'i deneyebilir, tahinli
baklavalarin tadina bakabilirsiniz. Kestanesi ve kuru inciriyle de meshur
olan Birgi'de kis aylarinda mutlaka citir ¢itir kestaneyi denemelisiniz.
Tarihi konaklarin icinde organik Urtnlerle donatilmis kdy kahvaltisi
yapabilir, meshur Odemis kéftesinin ve Téngiil pidesinin tadina bakabi-
lirsiniz.

2025 yilina bir kala Merkir ve Mars retrosunun etkisiyle gegmise dair pek cok konuyu gézden
gecirerek sonuclandirip Ustimuzden atacagiz.

Aralik

Plutonun Kova burcuna 20 yilligina gegmesiyle yaptigimiz is, aile, sosyal yagsamimizla ilgili igsel
sorgulamalarla neyi isteyip neyiistemedigimize karar verecegiz.

Mars retrosuyla igimize donlp enerjimizi plan, projelerimize yoneltirken=Merkir retrosuyla

Avinda

olusabilecek yanlis anlasiimalar sebebiyle konusmalarimiza dikkat edecegiz:

BALIK

Aralik ayinda iki yeniay ve bir dolunay bekliyor bizi. Yeni ay, bir kismimiza basari ve sans

getirecek.

Gokyviizii

Subat ayina kadar slrecek Mars.retrosunun yasatacadi igsel yapilanma sireci iliskilerimizle
ilgili kararlar almamizi saglayacak:

Bu ddnem bazilarimiza sans, bazilarimiza ¢okiis getirirken, bazilarimiz ihanete ugrayarak,
adalet ve hukuk arayacagiz.
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